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RACCOLTA URINE 24 ORE- PORFIRINE

Stabilire l’ora di inizio della raccolta (es. le ore 7 del mattiino) e scartare la prima minzione.

Raccogliere tuttie le urine delle 24 ore, comprendendo anche quelle della stessa ora (nell’esempio, le ore 7)

del mattiino successivo.

Durante la raccolta tenere il bidone chiuso, in un luogo fresco ed al riparo dalla luce.

Al termine della raccolta agitare il bidone per miscelare l’urina senza capovolgerlo.

Prelevare un campione dal bidone e versarlo nel contenitore con apposta etichettia sulla quale si 

indicherà la quantità totale di urine raccolte nel bidone.

Consegnare il contenitore con il campione di urina raccolto, mantenendolo sempre riparato dalla luce, 

presso il Centro Prelievi.
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