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DIREZIONE SANITARIA-PREVENZIONE RISCHIO INFEZIONI

DOCUMENTO INFORMATIVO
Gentile Ospite,

desideriamo fornire alcune informazioni sulle Infezioni Ospedaliere che sono quelle infezioni che si possono
contrarre durante il ricovero in Ospedale ,causate dai microrganismi(batteri, funghi, virus, ecc.).

COSA E' UTILE SAPERE

Gli studi effettuati hanno dimostrato che le infezioni ospedaliere interessano dal 5 al 10% dei pazienti
ricoverati. Non tutti i pazienti presentano lo stesso rischio di avere un'infezione ospedaliera perché
esistono tanti fattori che possono aumentare il rischio quali la durata della degenza, I'etd, la gravita di
malaftie gia presenti, la necessita di sottoporsi a interventi chirurgici o procedure

particolari( cateterizzazione urinaria, inserzione di cateteri vascolari, durata del ricovero).

Le infezioni ospedaliere non possono essere azzerate. Si possono adottare delle misure per tenere il rischio
sotto controllo.

COSA FACCIAMO PER CONTROLLARE QUESTO RISCHO

- All'interno dell' Ospedale opera il Comitato Infezioni Ospedaliere (C.I.0.) che coordina le attivita di

sorveglianza e prevenzione delle Infezioni Ospedaliere.

~ Le misure per prevenire le Infezioni Ospedaliere, oggi per la maggior parte ben note e stabilite
(lavaggio delle mani, sterilizzazione dei materiali , ecc.) sono contenute in Linee Guida nazionali,
internazionali e in disposizioni di legge che sono integralmente applicate in questo Ospedale. Il
gruppo Operativo nominato dal C.I.0 é costantemente al lavoro per assicurarsi che queste misure
siano correttamente applicate.

— L' Ospedale partecipa ad una rete regionale-nazionale che raccoglie dati sulla frequenza delle
Infezioni Ospedaliere. I dati raccolti permettono di affermare che il numero delle infezioni
ospeddliere rientra negli standard accettati a livello nazionale e internazionale.

- In situazioni specifiche pud essere necessario attuare particolari misure di protezione/prevenzione
di un'infezione, isolando il paziente in ambiente protetto al fine di prevenire o contenere la
possibilita di tfrasmissione tra i ricoverati.

In tali casi sara richiesta la Sua collaborazione( e quella delle persone che La verranno a trovare o a
fornire assistenza) nel rispettare le indicazione che di volta in volta il personale sanitario Le indichera. Per
maggiori informazioni sul rischio infettivo e sulle misure di prevenzione non esiti a contattare il Personale
Sanitario.

E' possibile che nell'ambito delle attivita di sorveglianza sia richiesta la Sua collaborazione e la disponibilita
di essere contattato dopo la dimissione.
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