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OPUSCOLO INFORMATIVO

Cardiologia dell’A.0.U. Maggiore della
Carita di Novara

Le strutture cardiologiche dellAOU

Maggiore della Carita di Novara
afferiscono al Dipartimento Toraco-
Cardio-Vascolare, il cui Direttore ¢ il Prof.

Giuseppe Patti.

Sono presenti la Struttura Complessa di
Cardiologia 1 a direzione Universitaria
(Direttore Prof. Giuseppe Patti) e la
Struttura Complessa di Cardiologia 2 a
direzione Ospedaliera (Direttore facente

funzione Dott.ssa Lidia Rossi).

L'Area Cardiologica dispone di tutte le
opzioni diagnostiche e terapeutiche, per
rispondere in modo moderno e scientifico

a qualsiasi richiesta in campo cardiologico.

Laricerca, la didattica e la formazione sono
punti cardine dell’attivita clinico -
assistenziale, sempre all’avanguardia.

La struttura e dotata di potenzialita
organizzative ed assistenziali complete,
con flessibilita di intervento sul paziente:

- Prestazioni ambulatoriali di 1° e 2° livello,

assistenza ambulatoriale organizzata (Day

Service), ricoveri brevi diagnostici e
terapeutici (Day-Hospital e Day-Surgery),
degenza ordinaria e assistenza intensiva in
Unita di Terapia Intensiva Cardiologica
(U.T.I.C.) ed in Area Cardiologica Protetta
(A.C.P.).

- Prestazioni specialistiche di 3° livello in
Elettrostimolazione-Elettrofisiologia  ed
Emodinamica, che rendono la struttura
punto di riferimento regionale per
metodiche complesse e per didattica verso
operatori di altri centri.

- Clinica Universitaria Cardiologica della
Scuola di Medicina dell’Universita del
Piemonte Orientale, con attivita didattica
e di training clinico a studenti del corso di
laurea.

- Scuola Universitaria di Specializzazione in
Cardiologia, con attivita di formazione

teorico-pratica degli Specializzandi.
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ATTIVITA’ CLINICA:

DAY HOSPITAL CARDIOLOGICO
Attivita di Day hospital cardiologico

Il nostro Day hospital cardiologico fornisce
prestazioni diagnostico-terapeutiche che
vengono espletate in giornata, con rientro
serale del paziente al proprio domicilio.
Per alcune prestazioni vi e la possibilita di
ricoverare il paziente in regime di Day
hospital con la possibilita di
pernottamento.

Attualmente si dispone di 2 letti dedicati al

ricovero in regime di Day hospital

cardiologico.

Le prestazioni effettuabili in regime di Day

hospital cardiologico sono:

v’ Cardioversione elettrica esterna

v Test alla Flecainide

v’ Pre-ricoveri in elezione

v Studio elettrofisiologico trans-
esofageo o endocavitario

v Revisione o sostituzione di generatore
di pacemaker o defibrillatore (ICD)

v" Impianto o rimozione di Loop Recorder

DEGENZA CARDIOLOGICA
(Dott. P. Devecchi; Dott. A. Imbrici)

| pazienti afferenti da Pronto Soccorso o
ricoverati in elezione che presentino
patologie  cardiovascolari che non
necessitano di  monitoraggio clinico
intensivo vengono ricoverati presso il
nostro reparto di degenza cardiologica.
Tali pazienti beneficiano di personale
medico ed infermieristico altamente
specializzato, coadiuvati dalla recente
implementazione di  dispositivi  di
monitoraggio clinico di ultima generazione
e di trattamenti farmacologici ed
interventistici all’lavanguardia che
permettono di gestire efficacemente
qualsiasi problematica cardiologica.
Il nostro reparto di degenza cardiologica
comprende un totale di 22 posti letto, di
cui:

- 2 posti letto in camera singola;

- 16 posti letto in camera doppia;

- 4 posti letto in Area Cardiologica

Protetta (ACP);

Prima del ricovero nel nostro reparto di
degenza, ad ogni

paziente viene

attualmente eseguito un tampone
rinofaringeo per escludere la presenza di

infezione da SARS-CoV-2.
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UNITA DI TERAPIA INTENSIVA
CARDIOLOGICA (UTIC)

Responsabile: Dott.ssa Lidia Rossi.

(Collaboratrice dedicata: Dott.ssa L. Airoldi)

L'Unita di Terapia Intensiva Cardiologica
(UTIC), situata al piano terra del padiglione
A, e strutturata per 'assistenza e la cura
dei pazienti affetti da patologie
cardiologiche acute che necessitano di
monitoraggio continuo dei parametri

vitali, dell’emodinamica e del ritmo

cardiaco.

In particolare, I'UTIC dell’A.O0.U. Maggiore
della Carita di Novara & centro HUB di
guadrante nell’ambito della rete regionale
per il trattamento dell’infarto miocardico
acuto (STEMI), disponendo di wuna
emodinamica attiva 24 ore su 24 per
I’esecuzione dell’angioplastica primaria,
che rappresenta il trattamento di scelta
per questa patologia cardiaca tempo-
dipendente. La collocazione dell’UTIC in
contiguita delle sale di cardiologia
interventistica (emodinamica ed
elettrofisiologia/elettrostimolazione)

garantisce I’ottimizzazione delle
tempistiche di gestione dei pazienti acuti.
L'UTIC e dotata di 12 posti letto collocati in

singoli box con possibilita di isolamento

del paziente.

ATTIVITA DI EMODINAMICA E
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA

Coordinatore Sale Interventistiche: Prof. G. Patti.
Operatori: Prof. G. De Luca, Dott. V. Galiffa, Dott.
M. Mennuni, Dott. A. Rognoni, Dott.ssa R. Rosso,
Dott.ssa M. Solli.
Il nostro laboratorio di Emodinamica e
Cardiologia Interventistica € dedicato alla
diagnostica ed all'interventistica
coronarica elettiva ed in emergenza, e ad
interventi per cardiopatia strutturale. Si
avvale di 2 sale angiografiche dedicate,
con angiografi digitali di ultima
generazione, ognuna provvista di una sala
di controllo e refertazione.
La nostra equipe di cardiologi interventisti,
con il supporto di tecnici di radiologia e
infermieri di sala, Si occupa
dell’esecuzione delle procedure
percutanee di cardiologia interventistica,
sia in elezione che in urgenza, con un
servizio attivo 7 giorni su 7.
v Coronarografia ed angioplastica
coronarica
v" Occlusione percutanea dell’auricola
sinistra
Cateterismo cardiaco sinistro

Cateterismo cardiaco destro

Chiusura percutanea di forame ovale

D N N NN

TAVI (Transcatheter Aortic Valve
Implantation)
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v Riparazione percutanea della valvola

mitrale

ATTIVITA DI ARITMOLOGIA,
ELETTROFISIOLOGIA ED

ELETTROSTIMOLAZIONE
Responsabile: Dott. Gabriele Dell’Era

Tale attivita rientra nella unita operativa

semplice  (U.0.S.) di Aritmologia,

Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione.

Operatori Medici : dott. Stefano Porcellini;

dott. Matteo Santagostino.

La nostra sala di Elettrofisiologia ed

Elettrostimolazione e dotata di

strumentazione di ultima generazione e di

personale medico, infermieristico e

tecnico altamente specializzato, in grado

di  affrontare  efficacemente  ogni

problematica cardiaca aritmologica:

v' Impianto di pace-maker definitivo (con
possibilita, quando indicato, di
effettuare stimolazione para-hissiana)

v" Impianto/estrazione di Loop recorder

v" Impianto di defibrillatore (ICD)

v' Impianto di sistema di stimolazione
biventricolare (CRT-d o CRT-p)

v' Posizionamento di dispositivo “Life
Vest”

v Revisione dei sistemi di

Elettrostimolazione

v’ Sostituzione di generatore di pace-
maker o defibrillatore impiantabile
(ICD)

v’ Estrazione di elettrocatetere
intracavitario

v’ Studio elettrofisiologico transesofageo
o endocavitario

v’ Ablazione Transcatetere di Aritmie
Sopraventricolari e Ventricolari

mediante Radiofrequenza o
Crioablazione

La maggior parte delle nostre procedure

vengono inoltre eseguite con tecnica di

ultima generazione NavX (“a raggi zero”),

ovvero senza l'utilizzo di guida

fluoroscopica a raggi X.

ESAMI E PRESTAZIONI:

ATTIVITA AMBULATORIALE

L’attivita ambulatoriale e stata
riorganizzata in modo da associare
alllambulatorio di visita cardiologica
generica ed ai gia presenti ambulatori
specialistici, anche nuovi ambulatori ultra-
specialistici, dedicati alla valutazione ed al
follow-up dei pazienti con specifiche
patologie cardiovascolari che necessitano
di personale medico ed infermieristico

altamente specializzato.
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Tra le prestazioni erogate, vi sono anche
visite ambulatoriali eseguite entro 30
giorni dalla dimissione ospedaliera, per
una precoce rivalutazione del paziente in
seguito alla dimissione.

Gli ambulatori cardiologici sono situati al
3° piano del Padiglione A.

L’'emergenza legata dalla diffusione
dell’'infezione da SARS-CoV-2 ha portato
alla limitazione del numero di prestazioni
ambulatoriali  erogabili, prediligendo
quelle in classe B o U.

Inoltre, per il contenimento della
diffusione  negli ambienti  sanitari
dell'infezione da  SARS-CoV-2, ogni
paziente che abbia in programma una
prestazione ambulatoriale sara sottoposto
a pre-triage presso il piano seminterrato
del Padiglione A e ricevera I'apposito
braccialetto identificativo.
Successivamente, munito di impegnativa,
potra eseguire l'accettazione presso la
nostra segreteria e ricevere il numero
identificativo attraverso il quale sara
convocato dal personale dell’ambulatorio
indicato.

Prestazioni ambulatoriali erogate:

e Attivita ambulatoriale specialistica

generica;

e Attivita ambulatoriale
ultraspecialistica:

- Ambulatorio di cardiopatia
ischemica;

- Ambulatorio di scompenso
cardiaco;

- Ambulatorio di ipertensione
polmonare;

- Ambulatorio di aritmologia
cardiaca;

- Ambulatorio di cardiomiopatie;

- Ambulatorio di valvulopatie

- Ambulatorio di prevenzione
dell’ictus;

- Ambulatorio TAVI
(Transcatheter Aortic Valve
Implantation);

- Ambulatorio di cardio-
oncologia

- Ambulatorio di cardio-
ematologia

- Ambulatorio di cardiologia

pediatrica.

e Ambulatorio pre-ricovero;

e Ambulatorio di elettrocardiografia;
e Ambulatorio di test ergometrici;

e Elettrocardiografia dinamica;

e Ambulatorio di ecocardiografia.
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ATTIVITA CARDIOLOGICA PRESSO
IL POLO DI GALLIATE

L'organico della S.S. Cardiologia di Galliate

€ composto da:

- Dott. Elio Percio: Responsabile S.S.
Cardiologia Galliate

- Dott. Massimo Conocchia:
assegnatario di incarico professionale
ad Alta Specializzazione

- Dott.ssa Brunella Luciano

La S.S. Cardiologia di Galliate svolge le

seguenti attivita’:

— Riabilitazione cardiologica post/acuzie: i

pazienti, provenienti dalle cardiologie del

guadrante, vengono arruolati in un

programma di riabilitazione cardiologica,

alla fine del quale sono inseriti in un

follow- up, gestito tramite agende interne,

che prevede visite ed

elettrocardiogramma (ECG) di controllo al

3° e 12° mese dall’'evento ed esame

strumentale (Ecocardiogramma e/o Test

ergometrico) al 6° mese.

— Attivita per esterni: ecocardiografia

transtoracica, ECG, visita cardiologica, test

ergometrici, ECG Holter.

- Attivita per interni:

consulenza/prestazioni diagnostico-

strumentali per i reparti di Medicina,
Chirurgia, Hospice, Oculistica e Fisiatria
dell’Ospedale di Galliate; consulenze ed
assistenza diagnostica per la Fisiatria, il
Recupero Funzionale e I'Unita Spinale
della Struttura di San Giuliano.

IN EPOCA COVID-19 gli spazi e le attivita
della Cardiologia di Galliate sono stati
secondo le

rimodulati specifiche

disposizioni regionali.
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Per maggiori dettagli, si visiti il sito:

https://www.maggioreosp.novara.it/attivita-
assistenziale/strutture-sanitarie/elenco-delle-
strutture-sanitarie/padiglione-a/cardiologia/

Link utili:
https://www.facebook.com/cardiologianovara2020
https.//twitter.com/CardioNovara
https://www.uniupo.it/

https.//www.agingproject.uniupo.it/

Contatti:

Direzione Segreteria
S.C.D.U. Cardiologia 1°
S.C.D.O. Cardiologia 2°

S.S.V.D. UTIC / Emodinamica

Coad.Amm. Senior
Stefano Ballaré
stefano.ballare@maggioreosp.novara.it
Ass. Amm.va
Simona Franco
simona.franco@maggioreosp.novara.it
Tel. 0321 373 3597

Prenotazioni:

cardiologia.prenotazioni@maggioreosp.novara.it

Tel. 0321 373 3408

Grafica copertina a cura dell’Ufficio Relazioni Esterne
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