
A.O.U. Maggiore  

della Carità 

S.S.v.d.O.Psicologia Clinica 

SERVIZI AGLI 

ISCRITTI  

POTENZIALITA’ 

COSTRUTTIVE E 

DISTRUTTIVE NEI 

GRUPPI 

25 MARZO 2011 

ore 9.00 

Circolo Unificato Esercito  

Caserma Passalacqua 

Viale Ferrucci n° 2, 

Novara 

 

Per iscrizioni e informazioni contattare la SEGRETERIA 

ORGANIZZATIVA della S.S.v.d.O. Psicologia Clinica: 

Giulia Bozzola, Giuliana Ziliotto 

Tel.:  0321/3734854 - 335/5311205          Ore 9.00-12.00     

email: giuliana.ziliotto@maggioreosp.novara.it 

All’interno della sede congressuale sarà 

disponibile una colazione di lavoro (da 

saldare in loco).  

Chi desiderasse usufruirne è pregato di 

segnalarlo preventivamente sulla scheda 

di iscrizione.  

PREMESSA 

Il gruppo, come anello mancante tra 

individuo e società,  anche nelle istitu-

zioni, è il luogo privilegiato per i pro-

cessi di cambiamento e per la produ-

zione di nuove idee.  

Nelle odierne organizzazioni, dove si 

delineano sempre nuovi scenari che 

richiedono una formazione multidimen-

sionale alla complessità, l’utilizzo dello 

strumento gruppale diventa essenzia-

le, destinato a svilupparsi in ogni area 

funzionale e a coinvolgere un numero 

sempre maggiore di operatori.  

Nel corso della giornata saranno sot-

tolineate, oltre alle potenzialità positi-

ve dei gruppi, quelle negative, che se 

lasciate evolvere rischiano di produrre 

effetti distruttivi, sia sulle persone 

che sul gruppo.  

Verranno inoltre messe in luce alcune 

caratteristiche dei gruppi istituziona-

li, e il problema del cambiamento gene-

razionale nei gruppi. 

DESTINATARI 

Il seminario è rivolto a medici, psicologi, 

assistenti sociali, educatori e, in genera-

le, agli operatori dell’area sanitaria e am-

ministrativa interessati a conoscere la 

peculiarità del lavoro di gruppo.  

E’ stata fatta richiesta di accreditamen-

to ECM per tutte le professioni. 



 

 

 

 

 

PROGRAMMA RELATORI 

ELENA ALBERTAZZI Psicologa, psicote-
rapeuta individuale e di gruppo.   

SIMONA BROVELLI Psicologa psicotera-
peuta S.S.v.d.O. Psicologia Clinica, A.O.U. 
Maggiore  della  Carità. 

DANIELA CELLA Psicologa,       Psicotera-
peuta, Responsabile  S.S.v.d.O   Psicologia 
Clinica A.O.U. Maggiore  della  Carità. 

SILVIA CORBELLA Psicoanalista SPI 
(IPA). Psicoterapeuta di gruppo, docente e 
past president APG. Docente COIRAG. Au-
trice di numerose pubblicazioni.    

ANDREA GIANNELLI Psichiatra Fondaz. 
IRCCS Cà Granda  Ospedale Maggiore Poli-
clinico Milano. Docente COIRAG 
(Confederazione di Organizzazioni Italiane 
per la Ricerca Analitica sui Gruppi).   

FEDERICA PRITONI Psicologa psicotera-
peuta individuale e di gruppo.  S.S.v.d.O. 
Psicologia Clinica A.O.U. Maggiore  della  
Carità. 

ROBERTA RICHETTA Psicologa, psicote-
rapeuta individuale e di gruppo. Superviso-
re Scuola di Specializzazione in Psicotera-
pia della COIRAG. Membro APG 
(Associazione Psicoterapia di Gruppo). 

GIULIANA ZILIOTTO Psicologa, psicote-
rapeuta individuale e di gruppo.  S.S.v.d.O   
Psicologia Clinica A.O.U. Maggiore  della  
Carità. Docente COIRAG. Membro APG. 

 

Moderatrice: Giuliana Ziliotto 

9.00 Accoglienza e registrazione partecipanti 

9.15 Apertura lavori e saluti delle Autorità      
                              
9.30 Daniela Cella  

Il lavoro di gruppo in ospedale: l’essere e il diveni-
re 

 
9.45 Silvia Corbella  

Potenzialità distruttive del gruppo: se le 
(ri)conosci...le superi 
 

10.30 Discussione 
 
11.00 COFFEE BREAK 
 
11.15 Andrea Giannelli 

Mutamenti sociali e mutamenti istituzionali: il 
gruppo quale modello di autenticità e responsabili-
tà 

 
11.45 Roberta Richetta  

Il cambiamento generazionale nei gruppi: occasio-
ne di sofferenza o di creatività 

 
12.15 Discussione 
 
13.00 PAUSA PRANZO  
 
14.00 Suddivisione in piccoli gruppi di condivisione ed 

approfondimento. Coordinatori: Corbella, Giannel-
li, Richetta, Ziliotto 

 
15.45 Ritrovo in plenaria e discussione. 
 
16.45 Elena Albertazzi 

Il cambiamento all’interno di uno staff infermie-
ristico: dal prevalere del caos alla costruzione di 
un’identità professionale e gruppale 

 
17.00 Federica Pritoni, Simona Brovelli 

Progettare un gruppo per progettare in gruppo. 
Gruppi supportivi espressivi per donne con patolo-
gia oncologica 

 
17.15 Discussione 
 
17.30 Compilazione ECM 
 
18.00 Chiusura dei lavori 
 

Scheda di 

iscrizione 

Cognome _________________________________ 

Nome ___________________________________ 

Nato a _____________________il ____/____/___ 

Professione ______________________________ 

Disciplina ________________________________ 

Via _____________________________N°______ 

CAP ___________ CITTA’ __________________ 

Tel./Cell _________________________________ 

Fax _____________________________________ 

E-mail ___________________________________ 

Ente di appartenenza____________________ 

  Desidero partecipare alla colazione di lavoro 

Le iscrizioni, per un massimo di 90 partecipanti,  

dovranno pervenire alla S.S.v.d.O. Psicologia Clinica 

dell’ Ospedale Maggiore della  

Carità entro il 18/03/2011, inviando l’apposita 

scheda al fax 0321-3734942, o per e-mail a:  

giuliana.ziliotto@maggioreosp.novara.it 

I nominativi che perverranno in sovrannumero non 

potranno essere accettati. 

 

 

Informativa ai sensi dell’art.13 del D.Lgs.196/2003 - 

Il trattamento dei dati personali viene effettuato nel ri-

spetto di quanto stabilito dal D.Lgs.196/2003 sulla tutela 

dei dati personali e le informazioni fornite verranno trat-

tate per finalità di gestione amministrativa dei corsi. 

Data …../…../2011       Firma __________________ 


